Dispositivo EMS para electroestimulagao facial - AP0001
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Promove o movimento voluntario dos musculos do rosto e da mandibula, permitindo que os
musculos faciais queimem gordura durante o exercicio e obtenham um efeito reafirmante na
parte inferior do rosto e nas papadas.

- 3 niveis de intensidade.
- Recupera a elasticidade muscular.
- Mantém o rosto vivo e vibrante.
- Alivia o desconforto facial.

- Uma massagem completa e reveladora.

Modo de utilizagao:

1. Ligar o equipamento premindo e mantendo premido o botdo O por defeito, o equipamento
arranca no primeiro nivel de intensidade durante alguns segundos.

2. 0 equipamento possui 3 intensidades (baixa, média e alta), pressione brevemente o botdo o
e mudara para a intensidade seguinte, quando atingir a intensidade mais elevada, se premir
novamente (O regressara a primeira intensidade.

3. Para desligar, prima e mantenha premido o botao O durante alguns segundos.

Carregamento

A unidade possui uma bateria interna de litio recarregavel. Para carregar, utilize o cabo USB
incluido, ligando-o a um adaptador de corrente mével (5V 1A) ou a uma porta USB de um
computador. Durante o carregamento, acende-se uma luz intermitente, que se apaga quando a
bateria estiver totalmente carregada.

Pontos importantes a ter em conta

1. Os utilizadores iniciantes ndo devem utilizar o nivel maximo na primeira semana.

2. Durante a adaptacdo a utilizagdo do aparelho facial, é necessario alterar gradualmente a
intensidade.



3. Ndo é recomendavel utilizar o aparelho pela primeira vez durante mais de 10 minutos por dia.

4. A modelagdo é um processo a longo prazo, uma utilizacdo de alta intensidade nao significa
melhores resultados, é necessdrio adaptar-se gradualmente para obter um bom resultado.

5. O contorno do rosto reafirma-se gradualmente, preste atengao ao progresso utilizando-o pelo
menos duas vezes por semana. Quando notar que os resultados estabilizam, pare de o utilizar.

6. Na primeira vez, pode sentir algum desconforto (dependendo de cada pessoa), recomenda-se
a utilizacdo do soft power primeiro, ao colad-lo no rosto a sensacao sera como pequenas caibras,
é normal.

Métodos de manutenc¢ao do aparelho:

1. Utilizar um pano macio para limpar Se o equipamento estiver sujo, pode utilizar um pano
ligeiramente humido com um produto de limpeza neutro e depois utilizar outro para secar muito
bem.

2. Nao utilizar detergentes, solventes volateis, preparacdes a base de gasolina, etc.
3. Evitar o contacto da 4gua e de outros liquidos com o aparelho.
4. N3o exponha o instrumento ao ambiente em condi¢des de frio ou calor extremos.

5. Ndo exponha o instrumento a luz solar direta, a condicdes de humidade, a locais poeirentos,
corrosivos ou em locais onde sejam armazenados gases.

6. Manter o equipamento fora do alcance das criancas.

Ainobservancia das precaucées acima referidas e a utilizagdo incorrecta implicam que a empresa
ndo seja responsavel pela qualidade e operacionalidade do equipamento.

Precaugoes de seguranga (Nao utilizar nos seguintes casos)

1. Pessoas que utilizam um regulador do ritmo cardiaco ou um dispositivo médico eletrénico
incorporado no corpo.

2. Pessoas com pacemakers cardiopulmonares artificiais e instrumentos médicos electronicos
de suporte de vida.

3. Pessoas que utilizam instrumentos de ECG e transportam instrumentos médicos como stents
cardiacos.

4. Doentes com tumores malignos.

5. Se tiveres feridas no teu rosto que nao estejam curadas.

6. Mulheres gravidas e criancgas.

7. Doentes com alergias cutdaneas e doencas de pele.

8. Pacientes com historial médico psicoldgico, seguir o conselho do médico.

9. Pessoas sensiveis a corrente.
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